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Editorial
Una vegada més som aquí
Cada cop costa més realitzar publicacions culturals amb cara i ulls. 
Diversos són els motius: el primer, com sempre, és l’economia; ac-
tualment tot costa més diners i el Centre d’Estudis Ignasi Iglésias té, 
com moltes altres entitats, els recursos limitats. Nosaltres vivim de 
l’aportació anual dels nostres socis, de la venda dels nostres llibres 
i de les subvencions que ens dona el Districte, però sobreviure és 
més feixuc. D’altra banda, sovint es fa més difícil trobar gent que, 
de manera desinteressada, vulgui col·laborar o hagi fet algun estudi 
amb un nivell certament acceptable. Malauradament, la qualitat 
dels llibres ha baixat proporcionalment al nombre de lectors. Les 
autoedicions han permès que ara hi hagi un gran ventall de publi-
cacions, però sovint trobem algunes que deixen molt a desitjar, i els 
lectors es veuen envoltats per centenars i centenars de títols que 
busquen cridar l’atenció però que després, en llegir el llibre, no és 
el que hom esperava.

Nosaltres fa quaranta-un anys que treballem voluntàriament i hem 
publicat trenta-dos llibres sobre la història de Sant Andreu de Palomar, 
i també hem realitzat diverses col·laboracions en l’edició d’una desena 
de llibres més. La nostra màxima és produir un llibre anual, ja que, 
per mantenir el nivell d’una bona obra, es necessita temps, treball 
i investigació, i això no es pot fer en quatre dies. El plantejament 
d’un «Llibre de Finestrelles» ens ocupa entre dos i tres anys i durant 
aquest temps, el voluntari/ària o els voluntaris/àries que han decidit 
oferir-se a redactar-lo han d’investigar, redactar i elaborar el llibre; 
un gran esforç que malauradament, com passa sovint quan parlem 
de cultura, no té remuneració econòmica per als autors i autores, 
ja que, si no, els números no sortirien. Tot i això, des del 1989 publi-
quem un llibre anual, i podem dir amb orgull que Sant Andreu de 
Palomar és el poble més estudiat del pla de Barcelona i un dels que 
més publicacions té sobre la seva història en l’àmbit català i fins i 
tot estatal, si exceptuem les capitals de província.

Però el Centre d’Estudis Ignasi Iglésias és molt més que un llibre anual: 
realitzem conferències, actes, xerrades, itineraris, cursos d’història (ara 
estem preparant el següent, que començarà el 2024), presentacions 
de llibres, taules rodones…, i tot això ho fem —com ja he dit abans— 
amb voluntaris que des de fa molts anys col·laboren amb nosaltres, 
la majoria dels quals formen part també de la Junta del CEII, un grup 
de treball excepcional que crec que mereix un agraïment públic, atès 
que sovint, a l’hora de dur a terme actes, es veuen xerrant quatre o 
cinc persones concretes, però al darrere hi ha més d’una dotzena 
de persones que treballen perquè l’entitat tiri endavant.

I el CEII encara és més, aquesta revista n’és un exemple. De vegades 
hi ha petits articles o apunts històrics que no donen per fer un llibre, 
però que sí que mereixen menció, i per a això hi ha aquesta revista. 

Una revista que ha tingut diverses aturades en el temps (aquesta 
és la tercera època de la revista) i que l’any passat, sense anar més 
lluny, ens vam plantejar de tornar a tancar; però, per sort, gràcies al 
suport i a la col·laboració dels comerços i negocis que s’hi anuncien, 
ha estat possible mantenir-nos al peu del canó. Les entitats culturals 
sense ànim de lucre com és la nostra no generem diners i malau-
radament, en el món en què vivim, la cultura està menysvalorada, 
però hem de tenir clar que la cultura educa, la cultura ensenya, la 
cultura és necessària.

Tanmateix, el Centre d’Estudis Ignasi Iglésias és encara més coses: 
defensem el nostre patrimoni arquitectònic, arqueològic i cultural. 
Defensem, per exemple, des de la nostra fundació la protecció del 
rec Comtal, i des del 1994 reclamem la construcció d’un parc allà on 
es conserven les restes de l’antic molí, situat a l’actual descampat 
que hi ha sota el Taller Escola Barcelona (TEB). Fa uns deu anys que 
treballem per la salvaguarda de les cases del carrer del Pont, on hi 
ha la Casa de l’Oficial, i els mateixos anys fa que intentem salvar la 
capella dels Segadors, que ara fa un any vam aconseguir que fos 
declarada espai d’interès nacional. Aquests projectes encara estan 
en marxa i queda molta feina per fer; l’Administració, molt sovint, 
desconeixent la història o les singularitats dels espais, no veuen la 
importància de molts indrets o finques, i som la gent del poble, que 
trepitja cada dia els carrers, els que hem d’alertar —com ja fem— 
per salvaguardar el nostre patrimoni. Aquestes són lluites encara no 
acabades, però el CEII, en els seus més de quaranta anys, n’ha tingut 
d’altres, com per exemple Can Guardiola, la Casa Bloc, la Fabra i Coats, 
Can Fontanet, Can Portabella… Molts cops, en col·laboració amb 
altres entitats i amb altres veïns i veïnes que de manera individual 
ens han ajudat, hem aconseguit moltes victòries i hem salvat molt 
de patrimoni, però també hi ha hagut derrotes, com per exemple 
l’enderrocament de la masia de Can Nyau el 1992, quan corria pres-
sa soterrar-la per iniciar la reurbanització d’aquell espai, i que avui, 
finalitzant el 2023, encara és un descampat.

El Centre d’Estudis Ignasi Iglésias seguirà treballant desinteressada-
ment per la salvaguarda del nostre patrimoni i per redescobrir part 
de la nostra història; però per poder seguir endavant necessitem 
l’ajuda de tothom. Com més serem, més força tindrem. L’objectiu 
és clar: defensar el nostre poble perquè no desaparegui la seva sin-
gularitat. No volem ser un barri gris de blocs de pisos uniformes; 
volem conservar les nostres cases menestrals, protegir el nucli antic, 
volem recuperar el Rec i fer al seu voltant una zona verda per on 
passejar; volem preservar els edificis històrics i recordar la història 
dels nostres avantpassats.

Des del CEII us desitgem unes bones festes de Nadal i un 
bon any 2024!

+ JORDI PETIT I GIL, PRESIDENT DEL CEII
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El dia 26 d’abril, a la seu de la Societat Cultural i Esportiva 
La Lira, de Sant Andreu de Palomar, va tenir lloc l’acte 
de lliurament del 22è Premi Juvenil Martí Pous i Serra 
(de recerca), organitzat pel CEII en col·laboració, des 
del 2022, amb Òmnium Cultural. El premi s’adreça a 
l’alumnat de batxillerat i distingeix el millor treball de 
recerca presentat amb 300 € i la publicació d’un resum 
a la revista Forat del Vent.
Enguany s’hi van presentar quatre treballs i el Jurat 
va considerar guanyador el treball d’Alex González 
Montserrat de l’Institut Príncep de Viana, autora del 
treball El franquisme viscut per la meva família. A més, 

al treball Estructures de la Guerra Civil. Búnquers i re-
fugis urbans i rurals: una comparativa entre Barcelona 
i Lleida, de Martí Bisbal Dubon, del Col·legi Escolàpies 
de Sant Martí, li fou concedit un accèssit, de 150 € i la 
publicació d’un resum a la revista Forat del Vent. L’acte 
va comptar amb una nodrida assistència, i va concloure 
amb una lectura de poemes d’Ignasi Iglésias a càrrec 
de Roger Muntés i Zabala i l’actuació del grup coral 
de la Capella Gramalla de la parròquia de Sant Andreu 
de Palomar.
.
+  REDACCIÓ

[ calaix de sastre ]

Els alumnes que han participat en la convocatòria del Premi Juvenil Martí Pous i Serra, amb Manel Martín Pascual, 
vicepresident primer del CEII. FOTOGRAFIA: JORDI ESPLUGAS I ABÓS. 

22è Premi Juvenil Martí Pous i Serra
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El Centre d’Estudis Ignasi Iglésias, amb el suport del 
Districte de Sant Andreu, va organitzar el proppassat 
diumenge 1 d’octubre l’habitual ofrena floral a la tomba 
d’Ignasi Iglésias, situada dins del recinte funerari del ce-
mentiri de Sant Andreu de Palomar.

La presentació de l’acte va anar a càrrec de Jordi Puigdollers 
i Baixeras i Eloi Puigdollers, actors del Grup de Teatre 
L’Avançada del Casal Catòlic de Sant Andreu de Palomar. 
L’homenatge s’inicià amb l’ofrena floral de les entitats a la 
tomba del poeta i dramaturg; tot seguit es feu una lectura 
de poemes d’Ignasi Iglésias a càrrec dels Grups de Teatre 
de l’Ateneu Obrer de Sant Andreu. Els parlaments van ser 
protagonitzats per Jordi Petit i Gil, president del Centre 
d’Estudis Ignasi Iglésias; Ernest Maragall i Mira, president 
del Consell Municipal del Districte de Sant Andreu; Marta 
Villanueva Cendán, regidora executiva del Districte de Sant 
Andreu. Es va cloure l’acte amb l’actuació coral de l’Orfeó 
L’Eco de Catalunya.

Cap al migdia, a la plaça de Can Fabra, es va dur a ter-
me una audició i ballada de sardanes organitzada pel 
Foment Sardanista Andreuenc, amb la cobla La Principal 
del Llobregat.

+ REDACCIÓ

Durant els darrers mesos el CEII ha rebut les donacions 
següents:

Fons Família Vintró. Documentació bàsicament textual so-
bre la nissaga Vintró que ens ha arribat gràcies a Susanna 
Vintró. Testaments, compravendes, documents notarials 
i de notari. Interessant per discernir el passat del poble 

de Sant Andreu de Palomar així com dels municipis que 
l’envoltaven.
Fons Josep Vallès i Carles. Donació d’un interessant fons 
sobre la Unió Esportiva Sant Andreu, entre els anys 1950 
i 2023. Retalls de premsa, documents varis, fotografies, 
adhesius, entrades, samarretes, insígnies… sobre l’entitat 
esportiva andreuenca. 
Fons Pere Cararach. Diversos documents sobre la família 
Cararach i Jaume Cararach i Feliu.
Aquests fons passaran a formar part de l’arxiu del CEII i 
estaran a l’abast d’historiadors i estudiosos que en de-
manin la consulta amb cita prèvia.
Des de la Junta del CEII volem mostrar el nostre agraïment 
a totes les persones que ens han cedit documentació, 
ja que ens ajuda a preservar el patrimoni documental 
andreuenc i ens són vàlids per a les recerques historio-
gràfiques presents i futures.

+ LA JUNTA

Tomba d’Ignasi Iglésias el dia de l’ofrena de les entitats 
andreuenques. FOTOGRAFIA: JORDI ESPLUGAS I ABÓS. 

Document del Fons Vintró. FOTOGRAFIA: GALDRIC DE 
ROCABRUNA I PI

95è aniversari de la mort d’Ignasi Iglésias i Pujadas

Donacions diverses
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[ calaix de sastre ]

En el marc del Recercat 2023, dut a terme a la població 
selvatana de Lloret de Mar, el Centre d’Estudis Ignasi Iglésias 
(CEII) va rebre el Premi Recercat 2023 el passat dissabte 6 de 
maig. L’acte celebrat al Teatre de Lloret de Mar va comptar 
amb la presència de més de dues-centes persones, i també 
hi van assistir el conseller de Recerca i Universitats, Joaquim 
Nadal i Farreras; la directora general de Cultura Popular i 
Associacionisme Cultural, Adelaida Moya i Taulés; el vice-
president de l’Institut Ramon Muntaner, Josep Santesmases 
i Ollé; la directora de l’Institut Ramon Muntaner, Maria 
Carme Jiménez i Fernández, i l’alcalde de Lloret de Mar, 
Albert Robert i Ribot.

En nom del CEII, van recollir el Premi Maria Àngels 
Hernández i Puig, secretària, i Pau Vinyes i Roig, vicepresi-
dent segon. Vinyes va agrair el premi en el seu parlament 
i va recordar els temes pendents de rehabilitació i dignifi-
cació dels elements patrimonials andreuencs de la capella 
del Sant Crist dels Segadors, les cases del carrer del Pont 
i el Parc d’Interpretació del Rec Comtal – Molí de Sant 
Andreu. També va tenir un recordatori per als membres 
de les diverses juntes directives, pels socis i sòcies vius i 

morts —entre els quals, el fundador i primer president, 
Martí Pous i Serra—, que han fet possible que, al llarg de 
quaranta anys d’història, el CEII hagi esdevingut una entitat 
de referència en la salvaguarda i la difusió del patrimoni 
i la historiografia andreuenca.

Durant l’acte també es va premiar, en la categoria de 
personalitats, el lloretenc Joan Domènech i Moner, his-
toriador i mestre, autor de nombrosos llibres i articles, la 
major part relacionats amb la història de Lloret de Mar. 
L’esdeveniment fou conduït per la periodista Txell Bonet 
i amenitzat pel grup de música popular nord-català Els 
Jutglars i la Fàbrica del So.

En finalitzar l’acte, s’organitzà un dinar de germanor. El 
Recercat, a més de l’acte de lliurament dels premis, va 
disposar d’un envelat instal·lat a la plaça de la Biblioteca 
de Lloret de Mar, on els diferents centres d’estudis i tallers 
d’història d’arreu dels Països Catalans van poder mostrar 
la seva obra bibliogràfica durant el cap de setmana del 
4 al 7 de maig de 2023. 

+ REDACCIÓ

El CEII Premi Recercat 2023

Lliurament del Premi Recercat 2023 al CEII. FOTOGRAFIA: JORDI ESPLUGAS I ABÓS. 
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Guàrdies Civils, a la plaça del Comerç, durant la vaga de tramvies  
del 6 de desembre de 1933. JOSEP MA SAGARRA I PLANA / ANC.

[ novetat bibliogràfica andreuenca ]

Llibre de
Finestrelles 
núm. 13

El llibre Sant Andreu de Palomar durant la Segona República 
(1931-1936) / Harmonia de Palomar durant la Guerra Civil 
(1936-1939), recerca documental deguda a Pau Vinyes i 
Roig, amb pròleg de Jordi Rabassa Massons, és un projecte 
que ve de molt lluny, d’uns vint-i-cinc anys enrere, aproxi-
madament. En publicar-se el 1998 el llibre Sant Andreu de 
Palomar, més que un poble, hom ja pensava a fer un treball 
de recerca que fos monogràfic del període de la Segona 
República (1931-1939) a Sant Andreu de Palomar. Tanmateix, 
mai no es va acabar de concretar, atès que sempre sorgien 
entrebancs diversos, motius professionals o d’altres projectes 
es feien mereixedors de ser enllestits abans. No era per falta 
d’interès, que no es concretava el projecte; malgrat tot, la 
idea hi era i les ganes també. Paral·lelament a la iniciativa, 
es van projectar conferències i rutes sobre el tema, i durant 
els mesos de novembre i desembre de 2015 es va realitzar 
una exposició sobre aquesta temàtica a la Biblioteca Ignasi 
Iglésias - Can Fabra a càrrec del Grup de Recerca Andreuenc 
per a la Memòria Històrica. Els promotors del Grup de Recerca 
érem els historiadors Jordi Rabassa Massons i Pau Vinyes i 
Roig, i la historiadora i periodista Georgina Rifé i Domènech, 
grup que va rebre la col·laboració de l’exactivista veïnal i 
historiador Jaume Domènech i Gimeno.

D’altra banda, Pau Vinyes i Roig, com a autor del llibre, va 
anar publicant en el bloc Opinió Andreuenca un seguit d’ar-
ticles independents amb la pretesa voluntat que acabarien 
configurant el corpus del llibre monogràfic sobre la Segona 
República i la Guerra Civil a Sant Andreu de Palomar. Així 
doncs, el projecte ha anat agafant cos i finalment s’ha fet 
realitat. El treball de recerca ha estat intens en dades i do-
cuments així com enriquidor, atès que per primer cop es 
dona a conèixer documentació textual i/o gràfica inèdita 
o poc coneguda. L’autor, tanmateix, és conscient que tota 

recerca mai no es pot donar per tancada, ja que, a mesura 
que s’anirà endinsant en recerques futures, de ben segur 
toparà amb nova informació històrica sobre el període re-
publicà del 1931-1939. 

El llibre ha estat dividit en dues parts. Una primera part que 
abraça des de la proclamació de la Segona República, el 
14 d’abril de 1931 —amb una contextualització dels anys 
precedents a la proclama, per tal de donar coherència al relat 
històric—, fins al sollevament militar dels dies 17, 18 i 19 de 
juliol de 1936. La segona part ens remet als anys de la Guerra 
Civil, és a dir, entre el juliol de 1936 i el gener-febrer de 1939. 
Per diferenciar els dos períodes, se’ls ha donat una certa au-
tonomia editant-los per separat però en un mateix volum. 
El treball de recerca té més recorregut més enllà dels anys 
republicans, atès que el relat del que va succeir després de la 
desfeta de la República, és a dir, la llarga nit del franquisme, la 
Transició i els primers anys de la democràcia, encara està per 
estudiar a bastament des del punt de vista local andreuenc. 
Esperem que tindrà continuïtat i que en el transcurs dels anys 
vinents podrem veure publicat el resultat d’aquest estudi. 

Si no hi ha cap entrebanc de darrera hora, el llibre serà pre-
sentat el dimarts 19 de desembre de 2023, a les 19 hores, 
a l’auditori del Centre Cultural Els Catalanistes (carrer de 
Ramon Batlle, 2, de Sant Andreu de Palomar).

+ GALDRIC DE ROCABRUNA I PI
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Rosa Maria Antonijoan i Arbos,  
farmacòloga.

[ l’entrevista ]

Aquesta metgessa andreuenca és la cap del Servei de Farmacologia Clínica 
de l’Hospital de Sant Pau de Barcelona, que vetlla perquè els medicaments s’usin 
de manera efectiva, segura i eficient. El 1989 va iniciar la seva carrera en aquest servei, 
així com al Centre d’Investigació de Medicaments, del qual va ser directora 
i responsable de la Unitat d’Investigació Clínica i Assaig Clínics que depèn 
de l’Institut de Recerca IBB - Sant Pau.
Rosa Maria Antonijoan és també professora titular de Farmacologia de la Universitat 
Autònoma de Barcelona i ha liderat nombroses investigacions al voltant 
dels efectes dels fàrmacs en l’ésser humà, tant des d’una perspectiva farmacològica 
com terapèutica. Una part important de la seva recerca s’ha centrat en l’estudi dels 
fàrmacs que actuen sobre el sistema nerviós central.
Sempre ha viscut a Sant Andreu de Palomar i és una persona molt arrelada al barri 
i a les seves entitats.

Meritxell Casadesús: Vas néixer a Sant Andreu. Què en 
recordes, del Sant Andreu de quan eres petita?

Rosa Maria Antonijoan: Per a mi era un barri molt bonic. Era 
bonic i es coneixien tots els veïns. Fins als sis anys vaig estar 
al carrer de les Monges, en un piset molt petit, però ja tenia 
record dels veïns que ens estimaven molt, que anàvem a veure 
la tele a casa d’un veí, o sigui que —ho sé— bastant bonic. 
Eren els pisos de la famosa «casa de l’ascensor». Després ja 
vam anar al carrer del Llenguadoc, en una altra escala, hi vam 
anar que devia tenir set anys, i hi he estat molts anys de la 
meva vida. El que més et diria, de l’escala, és la unió que hi 
havia entre els veïns i com ens ajudàvem en tot; més que 
nosaltres, els pares i els avis. Allò sí que era una xarxa. Sant 
Andreu per a mi era com un poble. Et coneixien a les botigues, 
tu coneixies les botigues i hi anaves a comprar. Jo no tenia la 
sensació que passés res; portava la meva germana a l’escola 
des de ben petita i aquesta sensació de perill, jo no la tenia.

MC: Anaves a escola a Sant Andreu?

RMA: Sí. Mentre vivia al carrer de les Monges vaig començar 
a les Dominiques, perquè les tenia més a la vora, i després, al 
carrer del Llenguadoc, i me’n vaig anar a Jesús i Maria amb 
la meva germana.

MC: I després?

RMA: El batxillerat i tot, el vaig fer a Jesús i Maria; després me’n 
vaig anar a fer el COU a l’Acadèmia Graners, perquè quan vaig 
fer el COU vaig començar a treballar i a la Graners ho feien 
a la tarda. Anava bé. I després ja vaig començar a la Facultat. 

MC: I per què vas estudiar medicina?

RMA: Doncs, mira, fins abans de fer el COU jo tenia clar que no 
faria —no ho sé— dret; això ho tenia molt clar. Però hi havia 
una sèrie d’assignatures que les veia maques. M’agradava física 
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i química, m’agradava la biologia…; tot el que eren coses de 
ciències, a mi m’agradava. Vaig tenir un temps en què deia 
molt que faria farmàcia (farmàcia sempre sortia la primera), o 
química, o biologia; era l’ordre que jo deia. I a COU vaig tenir 
una professora, la que feia biologia, que em va cridar i em va 
dir: «Estàs segura que vols fer aquestes carreres?» «No, segura 
no ho estic, però m’agraden…» I em va dir: «I medicina? No 
hi has pensat? No hi has pensat perquè et fa respecte alguna 
cosa?» I vaig dir que no; la veritat és que no hi havia pensat 
com una carrera. A la meva família no hi ha metges; tampoc 
no vull dir…, però de vegades ho veies més com una cosa de 
tradició. I ella em va dir: «Jo crec que no tindries cap problema 
i, si t’agrada tot el món de la biologia, potser t’agradaria.» I 
vaig començar… Jo soc de donar voltes… I quan vaig acabar, 
vaig fer la selectivitat i, com que tenia prou nota, en pocs dies 
vaig decidir medicina.

MC: Hi havia moltes dones?

RMA: No tantes com ara, ni de lluny. Eren més nois que noies 
en aquell moment, o potser un 59 %. La sensació és que hi 

havia més nois perquè es veien més que ara, potser. 
Ara, a la Facultat no es veuen nois. És veritat, n’hi ha molt 
pocs; tot són dones.

MC: Ara ets professora de farmacologia de la Universitat 
Autònoma de Barcelona (UAB). Com ha canviat, la 
universitat?

RMA: Molt. Per a mi, crec que és de les coses que han canviat 
més; vull dir, des de la connexió que nosaltres tenim amb 
l’alumne, fins com l’alumne té el contacte amb nosaltres. És 
a dir, tots els alumnes tenen el meu correu, ens podem co-
municar constantment i ells són molt més espontanis. No ens 
veuen a nosaltres com jo veia els professors, que s’asseien allà 
dalt a la taula i no se t’acudia dir-li res, i en canvi fins i tot ells 
ara poden dir-te que els agrada la bossa que portes. Vull dir, 
ha fet un canvi molt fort, molt fort. Jo sempre ho dic, tenim 
sort perquè tenim unes facultats on tenim «nanos» que són 
molt espavilats, que tenen respecte pel professor, i això jo crec 
que és molt important. Et respecten, però amb cordialitat, i 
és un tracte cordial entre l’alumne i el professor. De vegades 
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has d’anar en compte perquè no es traspassi aquesta línia, però 
des del meu punt de vista, molt millor que el que jo vaig tenir.

MC: Quin paper hi té la dona, en els estudis de farmàcia/
medicina, és a dir, es parla de dones, en el currículum uni-
versitari?

RMA: Se n’hauria de parlar més, perquè no ens n’adonem i, quan 
dones classes de patologia, o de fisiologia, o de farmacologia, 
no fas la diferència entre homes i dones. Per exemple, quan 
nosaltres estudiàvem, només era la ginecologia i l’obstetrícia 
el que veies de dones, la resta, com si les dones no tinguéssim 
res. Ara no és així, però no està el temari tan… Aquests dos 
últims anys, ja sí que s’han donat una sèrie de directrius dient 
que s’haurien de comentar més coses, i s’està començant a fer, 
però fins i tot crida l’atenció quan als alumnes els fas una pre-
gunta sobre si hi haurà diferents grups de població d’homes o 
de dones que prendran més, o prendran menys, i no esperen la 
pregunta. Encara no hi estem acostumats, a això. Saps què crec 
que deu ser? Que, pel que fa a formació, són tots de ciències 
i, a sobre, medicina té una cosa que, d’ençà que comences, i 
cada cop més, la gent té al cap que ha de passar una oposició. 
I en aquest examen, fins ara, no hi ha cap pregunta d’aquestes, 
cap. Són uns nois que han d’estudiar molt, de memoritzar, i això 
ho veuen com «Vale, està bé que m’ho expliquis», però no els 
veig encara en això. Els veig més en altres formacions, en altres 
disciplines, que ho tenen més clar. Quan els ho dius, sí, però els 
ho has de dir tu, perquè no me n’he trobat encara cap que s’ho 
plantegi. I ho hem comentat inclús en juntes, i no.

MC: Què li diries a una noia que comença la carrera de 
medicina/farmacologia?

RMA: Que si li agrada i l’ha escollida perquè li agrada, que se-
gueixi, perquè haurà d’estudiar, haurà d’esforçar-se molt, però 
gaudirà molt. Jo sempre els dic que ho tornaria a fer. Tindrà 
els seus moments de dubte en què sentirà que no l’entenen, 
o que algú li fa una gràcia que no li agrada, o que per davant 
seu passen opinions de gent que creu que no haurien de 
passar. Tot això pot passar, però no passa res.

MC: A què has hagut de renunciar per poder tirar enda-
vant i excel·lir en la teva carrera? (Si és que has hagut de 
renunciar a res.)

RMA: És que de vegades no ho saps, si és renunciar. De ve-
gades em costa pensar-ho, perquè alguna ho he pensat i no 
sé si alguna vegada he renunciat, o ja és la vida, la que et va 
portant totes aquestes coses. No ho sé. Jo, per exemple, sí 
que dic que vaig tenir uns anys de la meva vida, quan estava 
acabant la carrera, que m’hi vaig haver de dedicar (et deia 
abans que treballava i estudiava), i van ser anys que allà sí 
que em vaig haver de sacrificar: sacrificar sortir, sortir més o 
passar-m’ho més bé amb els meus amics. Perquè, és clar, no 
podia portar el tren tan fort que duien altres. Aquí sí, aquí sí 
que soc conscient que va haver-hi uns anys que… És allò que 
dius: «Uf, el que et ve», i havia d’estar-me de coses d’aquestes. 
Això sí que és veritat, aquests anys sí que els recordo, de dir 
«Ostres, no pots fer el que els altres fan».

MC: I com a dona? No sé si la paraula és renunciar, però 
has hagut de deixar de fer coses que les dones del teu 
voltant feien.

RMA: Segur que sí, perquè, a més, hi ha una altra cosa important: 
allò de la dona cuidadora. Jo crec que soc dona cuidadora, 
perquè a la meva família hi ha hagut bastants malalts i m’ha 
tocat cuidar des de molt joveneta. Hi ha hagut malalts, hi ha 
hagut gent amb patologies importants i allà he estat. I això sí 
que crec que sí, i tant. Com a dona, claríssim.

MC: Enllaço amb el que comentaves abans. Els darrers anys 
es parla del fet que la medicina no sempre té en compte 
la diferència fisiològica entre homes i dones, i es posa de 
manifest, també, que no es diagnostiquen i es tracten del 
tot bé les «malalties de dones». Un exemple conegut és 
l’endometriosi. La medicina està pensada per a les dones?

RMA: No, tampoc. Ara sí, i espero que cada vegada més. Un 
exemple del que dius és això: durant la carrera, ni te’n parlaven, 
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d’aquestes coses. Era una època que… des que vaig acabar els 
estudis fins ara han sortit malalties, han sortit estudis, han sortit 
milers de fàrmacs. Però no ens en parlaven, de cap d’aquestes 
coses, de cap ni una. I jo sí que crec que és important. Coses 
per tabú, coses perquè era com si «Ai, no, elles no…», coses que 
són molt importants, des del punt de vista de la ginecologia 
importantíssim. La dona semblava que només tingués la meno-
pausa, i tampoc es deia, tampoc se’n parlava de la menopausa, 
perquè estaven com estaven. Una dona que estava… «Té calors 
i té no sé què…»; una mica de menyspreu en segons quines 
coses. No, no, i tant, no se’n parlava. Igual que se sap que, amb 
els infarts, arriba més tard la dona a l’hospital, i això està més que 
reportat en molts articles. Perquè no li va bé anar a l’hospital, 
perquè… La meva mare sempre explica: la meva germana va 
néixer un 23 de juny, dia de Sant Joan, dia de la revetlla, i ella 
va anar a comprar al matí al mercat, perquè ja em tenia a mi, la 
meva àvia s’havia trencat el braç i l’altra àvia estava malalta. I ella 
ja va veure que la cosa anava… L’únic que li va dir al meu pare 
és que l’acompanyés al mercat, i hi van anar tots dos. I quan va 
acabar de comprar va dir: «Ara anem tots dos a l’hospital». Això 
és molt de dones. I no és ser sacrificat, és aquesta cosa de dir 
«La nevera està buida i jo me’n vaig a parir i estaré tres dies…». 
En aquell moment no hi havia congeladors. És el fet que t’arriba 
més tard [en un infart]: «Bé, sí, tinc un dolor fa dies…». Quanta 
dona no ha arribat amb una neo [neoplàsia] que feia la tira de 
temps que tenia un bony? Molta dona. La dona és diferent, jo 
crec que en això la dona és molt diferent. I no parlem si hi ha 
nens. Quan hi ha nens malalts, qui es queda, amb els nens? I 
ja poden ser advocades, metges, el que sigui. Potser perquè la 
societat espera que, qui es quedarà amb el nen serà la mare. 
No sé per què, perquè si tots dos tenen professions que són 
la mateixa…?

MC: La teva recerca se centra en els efectes dels fàrmacs en 
l’organisme humà. Et pregunto el mateix: la farmacologia 
té en compte la diferència entre dones i homes?

RMA: No, no, gens. Durant molts anys només s’ha parlat de 
poblacions ètniques, i encara, però molt poc. Però d’homes 
i dones, no. I hi ha diferències. Cada vegada més, jo crec que 
anem cap a una medicina més personalitzada, i personalitzada 
vol dir molt personalitzada. No només que siguin homes o dones, 
sinó la genètica que tu tens, el metabolisme…, tot, perquè els 
fàrmacs actuaran de diferent manera i respondràs de diferent 
manera. Però d’això se’n comença a parlar. També no se sabia 
tant, i ara cada vegada se sap més. Ara sí, ara ja se’ls comença 
a apretar fort, de dir, «Hem de vigilar si és una noia», a part que 
pugui tenir altres patologies.

MC: Quin paper té un farmacèutic o farmacèutica, avui en 
dia? Creus que fa una funció social, més enllà de la dispensa 
i recomanació de medicaments?
RMA: Sí, encara que jo de vegades penso que, en segons quin 
moment, i segons quin farmacèutic ho fa molt bé, i diu «Consulti 
el seu metge», perquè no és la seva feina. És el que dèiem 
abans: cada vegada hi ha més fàrmacs, cada vegada hi ha més 
coses que són com més complicades i, home, jo segons que no 
m’atreviria a dir a la gent «Pren-t’ho», i ja està. Jo no m’atreviria, 
però per falta de coneixement.

MC: Anem acabant. Què creus que és el millor, de 
Sant Andreu?
RMA: Les entitats, perquè fan xarxa. I que tant de bo continuï 
tenint el caliu de poble.

MC: I el pitjor?
RMA: Que cada vegada som més? Som molta gent, cada vegada 
està creixent més, Sant Andreu. I que no hi ha verd. M’agradaria 
més que hi hagués més places. El parc de la Pegaso, per exem-
ple, té un mal manteniment. Ara estan fent, allà baix a les vies, 
tot aquell parc. No sé si serà verd o serà tot ciment. Però jo sí 
que trobo a faltar verd, i els quatre parcs que hi ha són petits, 
bruts. Sant Andreu hauria d’estar més «mimat».

MC: Una mica ja m’has contestat la pregunta següent: 
com a dona, ciutadana i andreuenca, què creus que li 
caldria, a Sant Andreu de Palomar?
RMA: Tractar-lo amb més cura, perquè jo crec que és un barri 
molt bonic i està deixat. Depèn d’on vas [de Barcelona], està 
supercuidat..

MC: Per acabar, quin és e  l teu racó preferit de Sant Andreu?
RMA: N’hi ha molts. Mira, de jove, la zona de l’Esplai em porta 
molt bons records. El Mercat de Sant Andreu m’agrada molt. 
Tota la part antiga. A mi m’agraden molt les coses antigues, 
i crec que per això és de les meves parts preferides. Anar a 
prendre un cafè per allà, a les voltes del Mercat m’agrada molt. 
L’escola bé, però no tant. Recordo més l’Esplai, el que et deia 
dels veïns. Quan estàvem a Llenguadoc, per Nadal adornàvem 
els replans, per veure quin replà teníem més maco. I posàvem 
figures de Nadal, i llums, i de tot. Les revetlles es feien a dalt, al 
terrat. D’això, sí que en tinc molt bon record.

MC: Moltes gràcies. 

+ MERITXELL CASADESÚS I INSA, ENTREVISTADORA

+ JORDI ESPLUGAS I ABÓS, FOTOGRAFIES
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El Franquisme 
viscut per 
la meva família 
Des de petita m’ha interessat la història i l’impacte que 
aquesta té en les nostres vides. Com que els fets que van 
tenir lloc fa segles donen sentit a moltes situacions o qües-
tions de l’actualitat, una de les maneres d’aprendre sobre la 
història més propera era escoltar les aventures i anècdotes 
de les meves àvies i avis. Quan era més petita podia passar 
tardes senceres amb elles i ells mentre m’explicaven com 
era quan anaven a l’escola, o què feien els caps de setmana 
o durant les vacances d’estiu, i en aquell moment, per mi 
eren simples anècdotes seves, però al cap d’uns quants 
anys, vaig adonar-me que eren molt més: eren el record i 
les experiències de persones que van viure una etapa de 
vital importància per al nostre país.

Per això vaig decidir dedicar el meu treball de recerca a 
les seves vivències, per recopilar tots els seus records i 
deixar escrita la seva història. A més a més, des del principi 
aquest treball ha sigut molt important per a mi; al cap i a 
la fi, és un homenatge per a ells i elles i el que van viure.

L’objectiu principal era conèixer més els meus avis i àvies 
i la seva infància i adolescència; però, a més a més, em 
vaig plantejar tres objectius principals:

1r)  Descobrir si el franquisme i les vides individuals dels 
meus avis i àvies segueixen el mateix ritme, és a dir, si 
les diferents etapes i reformes del primer es reflecteixen 
en les biografies.

El meu avi Joan González i la meva àvia Montserrat 
Soler de joves pel Clot. AUTOR DESCONEGUT / FAMÍLIA 
GONZÁLEZ-MONTSERRAT.
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2n)  Comprovar si el marc teòric recull les experiències i els 
matisos de les vides particulars i si en pot ser representatiu.

3r)  Examinar les diferents vivències segons la zona de 
Barcelona on es vivia, sobretot al barri de Sant Andreu de 
Palomar, ja que és el barri on he viscut tota la vida.

Per veure’n el marc teòric, vaig decidir utilitzar el llibre de 
text que utilitzàvem al meu institut per a l’assignatura d’his-
tòria de segon de batxillerat; aquest era de l’Editorial Vicens 
Vives. En canvi, per a la part dels meus avis i àvies, vaig de-
cidir fer diverses entrevistes en diferents moments, per tal 
d’anar parlant dels diferents moments i aspectes de la seva 
vida, com ara l’educació, la família i la situació econòmica, 
entre d’altres.

A més a més, vaig llegir un llibre sobre testimonis del fran-
quisme en el barri de Sant Andreu de Palomar: Retrats per 
a la memòria. Persones i lluita antifranquista al districte de 
Sant Andreu (1939-1982). També vaig entrevistar Pau Vinyes 
i Roig (que és historiador) i Antoni Montserrat i Solé (que és 
economista i exdiputat del Congrés dels Diputats).

Vaig dividir el marc teòric en catorze apartats, en cadascun 
dels quals analitzava un punt dels temes del llibre de text, 
que eren: inici del franquisme, política i repressió, econo-
mia i vida quotidiana, identitat catalana, adoctrinament 
de la societat, desenvolupament econòmic, creixement 
econòmic, la implicació d’Europa en l’economia espanyo-
la, canvis demogràfics i socials, urbanització i desequilibris 
territorials, modernització de la societat, reformisme polític, 
la reorganització de l’antifranquisme i final de la dictadura. 
Després d’haver resumit cada apartat, reflexionava i expli-
cava com, aquests temes, travessaven i influïen en les vides 
dels meus avis i àvies.

Les entrevistes em van aportar una nova visió teòrica sobre 
els temes més importants, sobretot respecte al barri de Sant 
Andreu, i com es va viure el franquisme aquí. Considero que 
el treball em va portar a reflexionar molt sobre les vides 
dels meus avis i com havia impactat això en el que la meva 
família és actualment.

Després de recollir tota la informació del llibre i de les entre-
vistes dels meus avis, he vist que les etapes del franquisme 
es noten en les seves biografies. És a dir, que a mesura que 
el règim va anar evolucionant i patint canvis, siguin eco-

nòmics, socials o polítics, aquests tenien un fort impacte a 
les vides dels meus avis. Per tant, puc confirmar que, en el 
cas dels meus avis, la seva vida i la gran història van seguir 
el mateix ritme.

Basant-me en la vida dels meus avis, he pogut observar que 
en tots els aspectes i etapes del franquisme hi ha experièn-
cies, situacions o anècdotes que reflecteixen perfectament 
l’impacte que la dictadura va tenir sobre la població.

La repressió va ser una de les eines principals del règim, un 
clar exemple és com van controlar la població amb la «llei 
del silenci». Només una de les famílies parlava obertament 
de la guerra. La resta no va ser fins molts anys després que 

El meu avi Marcel Montserrat al costat del Parc de la 
Pegaso amb el seu company de feina. 
AUTOR DESCONEGUT / FAMÍLIA GONZÁLEZ-
MONTSERRAT.
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no van trobar la valentia per obrir-se i desvelar el que havia 
passat durant aquells tres anys. A més, aquesta por s’estenia 
a la política. Com que les famílies tenien ideologies con-
tràries al règim i no podien opinar sobre aquest, ja que la 
llibertat d’expressió era inexistent, les conseqüències eren 
tan extremes que el règim va aconseguir que la població 
es mantingués submisa durant molts anys.

Així mateix, la població catalana va ser obligada a reprimir 
la seva identitat. El règim volia aconseguir una «Catalunya 
espanyola» i, per assolir-ho, va prohibir qualsevol mostra o 
símbol de catalanitat. Tot i les restriccions, les famílies dels 
meus avis es van assegurar de mantenir el sentiment cata-
lanista viu i que els seus fills parlessin el català.

El franquisme va utilitzar l’educació com a eina d’adoctrina-
ment: els quatre avis recorden quan a l’escola els parlaven 
del règim i del dictador. Tots van fer religió a l’escola des de 
petits, els van ensenyar a pregar i altres costums cristians. A 
través de l’educació i la religió, també educaven els nens en 
valors molt tradicionals, amb els quals rebaixaven la dona a 
un ésser inferior, i això es demostra encara actualment amb 
alguns comentaris que fan.

En l’economia també podem veure un clar paral·lelisme: 
quan el règim començava, hi havia una manca de recursos 
i capitals. La majoria de les famílies no en tenien prou, amb 
les cartilles de racionament, i les que podien recorrien a 
l’estraperlo. Per sort, les famílies dels meus avis s’ho podien 
permetre, i això va assegurar que, tot i la manca d’aliments, 
ells estaven ben nodrits. En aquest cas, les famílies que te-
nien botigues tenien més facilitat per fer els intercanvis.

En canvi, durant la segona etapa del franquisme, quan els 
meus avis ja treballaven, van notar l’augment dels sous i la 
capacitat de poder participar en la societat de consum. Els 
meus avis Marcel i Montse es van casar i van començar a 
viatjar més sovint i més lluny. En canvi, els meus avis Joan i 
Montse van comprar un terreny i van començar a construir 
la seva pròpia casa. Tot i l’augment del sou, hi havia una 
clara diferència entre les dues famílies i la seva capacitat 
adquisitiva.

Així mateix, durant aquesta segona etapa, a part del crei-
xement econòmic, també es va viure una evolució social 
i cultural. La societat es va modernitzar i va deixar enrere 
alguns valors tradicionals que s’arrossegava des de l’inici 
del franquisme. Concretament, van adoptar nous valors 
europeus, els quals arribaven gràcies als mitjans de comu-
nicació i al turisme. Una de les meves àvies va canviar la 
seva manera de vestir per assemblar-se més a les turistes 
europees, ja que és el que era modern i estava de moda.

Durant aquesta etapa, els meus avis van formar noves fa-
mílies amb valors menys tradicionals. Les dones seguien 

Els meus avis Joan González i Montserrat Soler el dia 
del seu casament. AUTOR DESCONEGUT / FAMÍLIA 
GONZÁLEZ-MONTSERRAT.
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treballant, tot i haver-se convertit en mares, i l’Església i la 
religió van agafar un paper molt més secundari.

Amb el creixement econòmic i la modernització de la so-
cietat, van sorgir nous moviments socials i el moviment 
antifranquista cada cop era més gran. Tot i no vincular-se a 
la política per por, els meus avis recorden les manifestacions 
i les vagues, a part d’atemptats d’ETA i l’efecte d’aquesta 
acció reivindicativa a Catalunya. Després d’anys de repres-
sió, la societat catalana va organitzar-se i algunes coses van 
començar a canviar, i els meus avis podien comprar llibres 
i escoltar música en català.

Finalment, després de les tensions del Govern i el dubte de 
si el règim continuaria després de la mort del dictador, els 
meus avis formaren part del sector de la població que s’ale-
grà de la seva mort, ja que significava l’inici d’una nova vida.

A part dels paral·lelismes entre el llibre i les biografies dels 
avis, hi ha un altre factor important. Algun dels aspectes més 
significatius del franquisme es van viure de manera molt di-
ferent segons on vivies. És a dir, que tot i que els quatre avis 
van néixer i créixer a Barcelona, segons a quina zona vivien 
van viure experiències molt diferents; en el que més es nota 
és amb la repressió de la identitat catalana, la convivència 
entre veïns i les vagues i manifestacions. A Sant Andreu, la 
gent seguia parlant en català pel carrer, a les escoles (tot 
i que només fora de les aules) i amb els veïns. En canvi, al 
Poblenou i al Poble-sec, només podies parlar en català amb 
gent de confiança i després d’haver-te assegurat que no hi 
havia gaire gent al voltant.

A més, en aquest barri també hi havia més solidaritat entre 
els veïns; s’ajudaven en allò que podien i mai no es denun-
ciaven els uns als altres. A part, els moviments socials que 
involucren vagues i manifestacions, no van tenir tant d’èxit 
al barri. La majoria de la gent no es podia permetre perdre 
la feina i tenia massa por de les conseqüències.

El meu avi Marcel, que ha viscut tota la vida a Sant Andreu, 
m’explicava que, quan sortien del barri, deien que anaven 
a Barcelona. Per a ells el barri no formava part de la ciutat 
i, tot i que no fos així, durant aquest període Sant Andreu 
va ser com una bombolla, en la qual alguns aspectes del 
franquisme no van poder penetrar-hi del tot.

L’entrevista a Antoni Montserrat va ampliar la informació 
sobre el creixement econòmic, a més de proporcionar un 
perfil molt més reivindicatiu i polític. Les seves respostes 
ajuden a acabar de confirmar el que ja he comentat prèvi-
ament. En canvi, amb Pau Vinyes, la informació que ell em 
va donar em va ajudar a trobar les diferències entre el barri 
de Sant Andreu i la resta de Barcelona.

Tots dos tenen respostes molt similars en algunes preguntes; 
tots dos consideren que el franquisme va ser un règim fei-
xista, tot i que evolucionés i canviés la manera de governar 
al llarg dels quaranta anys. També consideren que, tot i que 
les històries individuals formen part de la gran història, no 
poden ser totalment representatives, ja que hi ha una gran 
varietat de perfils i és impossible que tot hi quedi reflectit.

A més, tots dos coincideixen en el fet que, tot i que tant 
alumnes com professors i historiadors hauríem de tenir una 
visió objectiva dels fets històrics i no deixar que els valors 
actuals o la nostra ideologia ens faci jutjar erròniament la si-
tuació, és una cosa que passa sovint i que és quasi inevitable.

Per acabar, tot i que he trobat moltes coincidències entre la 
gran història i les individuals, he arribat a la conclusió que 
és impossible que el marc teòric aconsegueixi reflectir totes 
les vivències i experiències de les persones que viuen esde-
veniments històrics. Per tant, tot i que conèixer les històries 
individuals ens pot ajudar a entendre millor el marc teòric, 
no hem d’esperar que aquest les reculli totes, ja que seria 
massa extens i feixuc.

+ ALEX GONZÁLEZ I MONTSERRAT 
Alumna de l’Institut Príncep de Viana de la Sagrera.

Aquest article és un resum del treball  recerca de batxillerat guanyador 
del Premi Juvenil Martí Pous i Serra 2023.



ROMANÇ POÈTIC «LA FESTA MAJOR DE SANT ANDREU»
Arran de la commemoració dels mil anys de Sant Andreu (901-1991), des de la Comissió Cívica del Mil·lenari del Poble de Sant Andreu 
de Palomar es va editar, en format de cartell, el romanç poètic «La Festa Major de Sant Andreu», que el poeta Josep Lluís Pons i 
Gallarza (Sant Andreu de Palomar, 1823 - Sóller, 1894) va dedicar a la seva població de naixença. Amb il·lustracions de Florenci Sa-
lesas i Meritxell Massana i Garbaccio i amb un esbós biogràfic a càrrec de l’historiador Pau Vinyes i Roig. Fons Família Vinyes-Roig.

[ el cartell històric ]


